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massimomassacan ' Benvenuti alla 157ma Mostra del Tigullio. Quattro giorni di degustazioni, spettacoli, cultura, di- SEGUITECI SU TELERADIOPACE
3494244274 vertimento ma soprattutto una vetrina davvero speciale su quanto la Liguria sappia offrire in mate- www. teleradiopace.com

ria di territorio, enogastronomia, artigianato e.... Il resto dovrete scoprirlo da soli! In queste pagine d;ac;};'i't;f;fg;:;:tre

troverete tutte le informazioni utili per orientarvi tra i “Pianeti espositivi”, I'orario di tutti gli eventi

nelle quattro giornate, le curiosita sugli ospiti e se siete dei bimbi occhio a tutte le occasioni pensate

su misura per voi. Si, perché quest’anno alla Mostra del Tigullio si parla di “risorse” e come non si

poteva pensare alle risorse del nostro futuro? Nel salotto a cielo aperto del centro storico di Chia-

vari potrete: assaporare, annusare, ascoltare, guardare, stupirvi, sorridere e scoprire uno scrigno

prezioso: la Liguria.
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PIANETA A

TEATRO CANTERO

Nel prestigioso contesto Artistico del Teatro Cantero, I’Alimentazione e I’Artigianato liguri si fondono in uno spettacolo di magia tutto da scoprire. La Liguria
mette in tavola i suoi prodotti tipici nel rispetto della tradizione dando spazio anche a qualche prodotto particolare e originale che arricchisce di colori, profumi e

sapori i nostri cibi.

GLI ESPOSITORI

Gierre di Giampaolo Rizzo

Fratelli Levaggi

Falegnameria Ratto sas

Bimby Vorwerk

Il Roseto dei Malvasi

L'Agora’ di Lavagna - Associazione
Culturale

Conte Ottavio Piccolomini
D'Aragona srl

Super Ottone Market di Traverso A.
(L’Antico Mulino)

Massetto Lilliana

Az. Agricola

Caseificio Porcari G.

e Tambini G. snc

Lunigiana Alimentare snc

Azienda Agricola

AdAIMUSSOIS, St sa b e nee 15
Associazione Pro Loco

Carloforte

La Gallinara srl

Laboratorio del Rame

di Giancarlo Faccio

Tipografia Colombo di Elisabetta
Bancalari & C. s.a.S.....cceeevvvunnnnnnnn. 20
Pasticceria Galletti di

Galletti E. & C. snc

Parmigiani Home s.n.c.........c......... 22
Biancozucchero

L'Angolo del te e del cioccolato

Fanizzi Distribuzione Alimentari E E H H
di Fanizzi Mario

Brundu Marcello H H H
Parodi Nutra srl

Antico Forno a legna "Da Carlo...31
Damiano S.S. Agricola
Falegnameria Scorza

"Wood is ecological"

Pasticceria Copello snc

La Nuova Torrigiana

Aladers I mOSNE ST T it inte: 36
Birrificio Irya di Rudy Rinaldoni....37
Niasca Portofino

Distribuzione s.r.l................. 38 e 39
Caseificio Val d’Aveto s.r.l....40 e 41
Il Chinotto nella rete

Azienda Agricola Il Bey Fattoria
Didattica

Mondo Party s.r.l......cccveeeeeeiniinis 44
La Dispensa di Nonna Papera
Coloniale

Simbiosi

The Country Home PIANETA
di S. Ottobrini S
Hippocras Commen Dae

Catering Piu s.rl...coooiiiiiieiis 50
Coop. Fruttibosco -
Tarsogno/Valtaro (PR)

Coop Liguria S.C.C

Azienda Agricola

Zafferano Rosso

El EERl BN e

QUANDO LE MANI FANNO SPETTACOLO
ARTE E ARTIGIANATO A TEATRO

| palchetti storici del Teatro Cantero ospiteranno per 4 giorni artisti e artigiani che delle loro mani hanno fatto un ottimo stru-
mento creativo. | visitatori avranno I'occasione di spaziare tra le molte forme espressive degli espositori presenti, spaziando
dalla scultura alla fotografia, dai bijoux al macrame, dall’'oggettistica ai complementi d’arredo.

Per gli artisti rappresenta un importante momento di confronto con il pubblico e con i colleghi, mentre il pubblico ha possibilita
di godere di diverse forme artistiche comunicando direttamente con l'autore.
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QUANDO LE MANI FANNO SPETTACOLO
H Arte e Artigianato a teatro
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GLI ESPOSITORI

Parafarmacia Brignole

Ditta Gasparini Emilio

Barfojucel M Gea s for i e e T N U S I e T S 62e63 Qi ' i
La lavanda di Arnico di Devoto Nicoletta :ﬁ
L’'uomo dei nodi www.ac-ardesia.com
Le creazioni di Giorgia

TIFF - Tigullio foto forum

Fornasari Annalisa (Tiff)

Ellebijoux...non solo gioielli

Yoz e ES T I A R TR S e A e G e e e 70

Arte Marinida (Biaginidi Marinida)

Luciana Brescia

Cry’s creations A Q U A
Alfonso Gaeta

Repetto Federica

Barbara Bijoux
Elementerre di Marilisa Parodi
C’e aria di patchwork

llaria Biasotti
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PIANETA L

PIAZZA MATTEOTTI

La terra di Liguria esporra in piazza i risultati del duro lavoro che da sempre durante tutto ’'anno i suoi uomini portano avanti
per preservarla, curarla e renderla rigogliosa di frutti. Qui sara possibile apprendere le tecniche di costruzione dei terrazza-
menti e dei tipici muretti a secco che caratterizzano gli uliveti, gli orti e i giardini di Liguria, invasi dai profumi del basilico e

delle erbe aromatiche e conoscere le tecniche di coltivazione e di raccolta tipiche della nostra terra.
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Pianeta
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Via Entella

Tel/Fax D1B5.310017

www.olficoroggero.com
Pianeta

ww superieeeit ¢ shavar@superbebain .
Corso Garibaldi

La cittadella

Az. Carlo Carla
Leganavale italiana

Sofub ltalia

Dalpian Luca Azienda Agricola

Un angolo di Recco

PIANETA |

AUDITORIUM SAN FRANCESCO

. . Dopo aver ospitato la cerimonia

i di inaugurazione della 157ma

Mostra del Tigullio, I'Auditorium

San Francesco, ovvero il “Pia-

neta I” si trasformera nel salotto

delle conferenze, dove dedicarsi

a momenti di riflessione, scam-

bio e conoscenza. Nel corso del-

la quattro giorni saranno molti i

temi e gli ospiti che si avvicen-

deranno: si parlera di agricoltura

e cucina, come fondamentali op-

portunita per il nostro territorio;

si cerchera di conoscere piu a

fondo il connubio chiave per il nostro futuro ovvero ambiente e sostenibilita;

trovandoci in Liguria doverosa l'attenzione all'ambiente marino e al consumo

sostenibile delle risorse ittiche, insieme agli esperti dell'Acquario di Genova.

Con la Virtus Entella si parlera anche di calcio e marketing e grazie alla pre-

senza di ospiti d'eccezione del mondo dello sport, come il pluriolimpionico

Igor Cassina, accanto a tecnici ed esperti, ci sara modo di affrontare anche

I'importante relazione tra sport e alimentazione. Insomma, occhio al program-
ma, perché questo &€ un pianeta tutto da esplorare.

| CONCORSI

In occasione della 157° Mostra del Tigullio, la biblioteca della Societa
Economica di Chiavari ha organizzato la seconda edizione del Premio Mostra
del Tigullio 2015 — sezione Narrativa. Il concorso & riservato a racconti brevi,
inediti, che si sono ispirati al tema “L’'ultima risorsa” nell’accezione piu ampia
del termine. In contemporanea é stata organizzata la seconda edizione del
Premio Mostra del Tigullio 2015 — sezione arte. Il concorso € diviso in due
sezioni: pittura e fotografia.

Gli artisti selezionati sono esposti nella Sala Ghio Schiffini della Societa Eco-
nomica di Chiavari in Via Ravaschieri per tutta la durata della manifestazione
con i seguenti orari: giovedi 18 dalle 16 alle 24 e venerdi, sabato e domenica
dalle 10 alle 24.

La cerimonia di premiazione avverra venerdi 19 giugno 2015 alle ore 18 in
Piazza Mazzini, con la partecipazione straordinaria di Tullio Solenghi, che
leggera alcuni passi dei primi tre racconti classificati e, al termine della pre-
miazione si esibira nel suo spettacolo “I frantoi dell’arte”.

PIANETA B

TENSOSTRUTTURA

...Attenzione si avvisano i visitatori che siete appena at-
terrati sul pianeta “B”, B come bimbi, come balocchi, come
buonumore e come benessere. Preparatevi allora ad en-
trare in un mondo allegro e colorato, fatto su misura per chi
appartiene all'universo dei piu piccoli. La Mostra del Tigullio
quest'anno ha pensato di dedicare uno spazio esclusivo ai
bambini e alle famiglie ed € per questo che, oltre agli ap-
puntamenti in programma adatti ai “mini visitatori”, & stato
realizzato, all'interno del giardino di Palazzo Rocca, questo
specialissimo pianeta. Qui potrete incontrare tante persone
che si dedicheranno a voi, potrete giocare con i personaggi
delle vostre favole preferite e con i supereroi oppure scopri-
re il magico mondo marino con i biologi dell'Acquario di Ge-
nova; potrete trovare informazioni sulle associazioni che si
occupano di infanzia come Unicef e Telefono Azzurro oppu-
re incontrare simpatici pediatri, disponibili per consulenze su
varie tematiche. E se sei una mamma con un bimbo piccolo,
non ti preoccupare qui troverai anche il “baby pit stop” dove
allattare serenamente il tuo cucciolo all'ombra degli alberi
secolari del giardino oppure “effettuare il cambio” nello spa-
zio fasciatoio. Se poi il pianeta B ti piace e vuoi lasciare che
mamma e papa visitino il resto della mostra, non ti preoccu-
pare, puoi restare con i “Ragazzitralestelle” che si prende-
ranno cura di te e ti faranno giocare sino al loro ritorno.

Vio della Cittadella 18/20 a Chiavari



PIANETA P

PIAZZALE SAN FRANCESCO

Qui il visitatore pud ammirare un'ampia e suggestiva vetrina allestita da associazioni di categoria del comprensorio

che presentano una ricca panoramica di offerte nell'ambito dell' accoglienza e della ristorazione turistica. Numerose

sono inoltre le realta imprenditoriali che facendo conoscere la loro attivita mettono in primo piano importanti tema-

tiche riguardanti il nostro territorio e che offrono a quanti visiteranno questo pianeta un'occasione per soddisfare

alcune curiosita sulla nostra terra, la sua storia, la sua cultura e le sue tradizioni. A i

GLI ESPOSITORI

Virtus Entella

Terme di Genova

Botto Elvio e Stefano assicurazioni
Agenzia di Sviluppo Gal Genovese

C.i.f Centro Italiano Femminile

Comune di Lavagna

Scuola Paritaria Maria Luigia

I Nuovo Levante

Scuola naturopata Emergere
Ass.Albergatori di Chiavari

BP Communications Tigullio Wedding

F.A.l. Portofino-Tigullio

“Le arti si incontrano” club culturale artistico
Ragazzitralestelle

Acli Sede Provinciale di Chiavari NGRSO PIANEA £

Banco di Chiavari INGRESSO PIANETA |

INGRESSO PIANETA |

PIANETA T PIANETAR

PIAZZA VERDI PIAZZA FENICE

Terra di Liguria: terra da tutelare. La Liguria, per la sua conformazione fisica, Le aziende impegnate nella tutela del nostro territorio qui espongono inte-

piu di altre terre, per essere produttiva deve essere curata. In questo pianeta ressanti soluzioni nel settore edilizio e non solo, proponendo I'impiego di

sono protagonisti i progetti e le soluzioni per il consolidamento e la tutela del materiali di minimo impatto ambientale che mirino a realizzare il massimo

territorio che sfruttano le tecnologie piti moderne e innovative nel totale rispetto risparmio energetico. Tutto cio si concretizza nella progettazione di particolari

dell’ambiente. casette in legno, di sistemi di isolamento per il risparmio dell’energia dome-
stica, di impianti di riscaldamento e idraulici progettati per lo sfruttamento
dell’energia solare.

Pianeta

GLI ESPOSITORI

Silvano Costruzioni
Domodry /i solare
Cuneo Foppiano
VerdeAvventura

112 T 1 PR 130
Solari Angelo Osvaldo snc
Team di Risparmio Energetico




PIANETA F

TENSOSTRUTTURA PARCO ROCCA

18 - 19 - 20 GIUGNO: Nella suggestiva cornice dei giardini di Palazzo Rocca saranno protagonisti i "prodotti tipici" della nostra
terra: olio,miele,ortaggi,formaggi e salumi.

Bollosia CS'OM Il visitatore compiera un particolare ed interessante percorso tra produzioni di nicchia nel totale rispetto del KM 0.
Il tutto sara arricchito da show-cooking e partecipazioni di personaggi del mondo dello spettacolo, che coinvolgeranno il pubblico
e gli espositori in conversazioni sul tema.
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GLI ESPOSITORI

Brundu Marcello

Aziende agricola bio Prato Ezio
LiguoMar di Mara Andreotti liquori
Azienda Agrituristica "Costa De Zerli"
Azienda Agricola Armato Cristina
Azienda Agricola Le Giare

Azienda Agricola Nonna Carli

Bonino Celso

Nuova Assoapi Ligure

Cooperativa Agricola Rurale
Isola di Borgonovo

Le ricette di Mamma Lalla
Bottegone Viaggiante

Azienda Agricola Forte Diamante
Ricky e Anita

Delizie del Marchesato

Allegra Maria

Societa Agricola Anidagri sl
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tel. 0185.598129
PIANETA

e
(F)

Strumenti Musicald

21 GIUGNO: Il Pianeta F é dedicato nella giornata di domenica 21 giugno al diVino mondo del vino. Un viaggio alla scoperta Piazza Fenice 6
dei sapori del nostro territorio e non solo. Uno sguardo a chi lo produce con amore, sacrificio e devozione ma anche a chi si 16043 Chiavari (Ge)
adora per promuoverlo e ci aiuta nella scelta delle migliori etichette da portare sulle nostre tavole. tel- 0125312259

www.soldiesis.net
GLI ESPOSITORI

info@soldiesis.net
Sangallo Distilleria Azienda Vitiv. Eredi Ing. N. Guglierame
delle Cinque Terre 2 1 Fanizzi Distribuzione

DiVino Emporio Alimentare di Mario Fanizzi

Brundu Marcello Azienda Agricola Ada MUSSO S.S.........ccccvvrmieeeeeennnnnns 233
Azienda Agricola Maini & Orlando Monna Bianca Enoteca d’Autore % G’sﬂﬁéﬂ‘-@
Azienda Agricola Le Giare G I U Azienda Agricola La Ricolla el ST SATIOOM
Azienda Agricola Spagnoli Andrea Cantine Levante
Azienda Agricola llaria Salvetti Bonino Celsio &5 TLEIATHION ¢ mak et com
Azienda Agricola Il Bey Associazione Pro Loco Carloforte 3 un angolo di recco
Cantina Terre di Solegnana Conte Ottavio Piccolomini d’Aragona srl
Liguomar di Mara Andreotti Le Ricette di Mamma Lalla

liquori e distillati Societa Agraria Buranco srl

Azienda Agricola San Nicola Enoteca di Bruzzone Andrea




TUTTI | GIORNI
PER VOI

PIANETA M
SOCIETA’ ECONOMICA

La Societa Economica di Chiavari, ente ] |

organizzatore della Mostra del Tigullio, ," g_y;

dal 1791, quindi da ormai 224 anni,

e prestigiosa custode della cultura,
della storia e delle tradizioni del nostro
Paese con un occhio di riguardo per

il Tigullio e la Liguria. Scopo primario
della Societa Economica di Chiavari

e da sempre la promozione e la tutela
della cultura, delle attivita economiche,
dell’arte, della scienza e dell’istruzione.
Con i suoi musei e la sua biblioteca,
ricca di oltre 90.000 volumi stampati
dal ‘500 ad oggi, si presenta come
luogo di promozione e di formazione
culturale anche attraverso I'organizza-
zione di mostre, convegni, fiere, pub-
blicazioni, premi assegnati ad artisti ed
artigiani nonche borse di studio conse-
gnate ogni anno a studenti meritevoli,
tutto cid allo scopo di incentivare lo
sviluppo economico, sociale e culturale
del nostro territorio.

Il visitatore potra ammirare i suoi musei
(attraverso le visite guidate) e le sue
mostre, partecipare ai suoi appunta-
menti con la biblioteca e fermarsi ad
ascoltare un dolce suono di pianoforte.

Uniti per la difesa dei tuoi diritti

LEGA CONSUMATORI
SPORTELLO DI CHIAVARI

Via Assarotti 2-4-6 - 16043 Chiavari (GE|
Tel: 0185 1835890 - 0185 3074677 - Fax: 0185 1831153

mail: legaconsumatornichiavan@emailit

APPUNTAMENTI

18 GIU

ore 16.00
CERIMONIA DI INAUGURAZIONE

ore 17.00/ ore 19.00 / 22.30
IRAGAZZITRALESTELLE

incursioni musicali al Cantero

ore 17.00
FAB4FUN

Laboratorio per ragazzi nel quale verra
insegnato ad usare un software 3D per
disegnare e creare i proprio oggetti che poi
verranno stampati a cura di LAB2SHARE
Area 122

ore 17.00
ALLA SCOPERTA DI CHIAVARI

Itinerario guidato alla scoperta di Chiavari
a cura della Dott.ssa Agnese Avena

Le prenotazioni andranno fatte presso Info
Point P.zza Matteotti

ore 18.00
AGRICOLTURA E CUCINA:

OPPORTUNITA’ PER IL TERRITORIO
Conferenza organizzata da:
Banco di Chiavari e Villaggio del ragazzo

ore 18.00
GIOCHI E LABORATORI CREA-
TIVI INSIEME Al PERSONAGGI

DELLE FIABE E Al SUPEREROI
A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

ore 18.30

VIAGGIO DI BRACIERE “DALLA
CIAPPA AL BARBECUE”

VIAGGIO DI BRACIERE “DALLA CIAPPA
AL BARBECUE”Showcooking con il BBQ
Masterchef Valter Beltrami che svelera i

segreti a stelle e strisce della cucina outdo-
or con richiami alla tradizione ligure a cura
di Fuoco e Fiamme e Il Coloniale - Area 91

ore 18.30 2
MESC-IA O MESC-CIUA

Contesa dialettico-culinaria intorno ad una
zuppa arcaica con degustazione

A cura di Angelo Del Santo e

Getto Viarengo

ore 19.30

RISPARMIO ENERGETICO A 360°
UN PIANO CHIAVI IN MANO PER
LA VOSTRA CASA

Incontro a cura di Greenergo
Spazio 128

ore 20.00
LINEA FIOR FIORE COOP

Alta qualita,legame con il territorio e la tra-
dizione. Momento di degustazione a cura
di Coop Liguria

dalle 20.30 alle 22.00
ALIMENTAZIONE PER ECCESSO
E PER DIFETTO

La Dott.ssa Francesca Pezzolo sara a
disposizione per consulenze e consigli in
collaborazione con UNICEF

ore 21.00
MOMENTO DI ANIMAZIONE CON

ELSA E ANNA DI FROZEN
A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

ore 21.00
“LE RISORSE DEL FUTURO”

Esibizione al pianoforte di
Dea e Jorgen Dani

UNA NOTTE AL MUSEO

Visita Guidata alla Quadreria
Le prenotazioni andranno fatte presso Info
Point P.zza Matteotti

ore 21.00
| PESCI CON LE GAMBE

Incontro con Sergio Rossi (il cucinoso-
fo) in collaborazione con Scuola Cucina

Parmgiani Home&Cook Lab

ore 21.30
2 GOLFI E 1 PROMONTORIO

Conferenza organizzata dal L’ Associazio-
ne A.TRE

TelepaEe

“Food & Beverage”

STREETEATALY

Punto ristoro Presidio Eataly

DEL TIGULLIO

Esposizione opere finaliste e segnalate se-

del Tigullio

BIBLIOTECA
Libri di cucina nella Biblioteca
dell’Economica

LA BIBLIOTECA IN TAVOLA
Cibo e cibi nella narrativa per bambini e
ragazzi a cura di Donatella Curletto

METAMORFOSI

Esposizione fotografica di Lia Gnecco

UN ANGOLO DI RECCO

(solo sabato 20 e domenica 21)

Il EDIZIONE PREMIO MOSTRA

zioni pittura e fotografia del concorso Mostra

SAPORIL,PROFUMI E RICETTE IN

fasciatoio a cura di UNICEF

ARTISTIIN ERBA

Disegni dei bimbi della classe 3A della
scuola primaria Ri Piani e della scuola ma-
terna San Pietro Chiavari

4
LA BONTA’ CON | MOSTO BABY PIT STOP
Punto Ristoro Gastronomia “In cuxinn-a” e Punto allattamento al seno con spazio
‘

LA CONVENZIONE SUI DIRITTI

DELL’INFANZIA
Esposizione Manifesti dei dieci articoli sui
diritti dell'infanzia

GIOVANI DEL TIGULLIO ENERGIA
INEUSAURIBILE

Mostra fotografica a cura di Virtus Entella

CHIAVARI:10 NOVEMBRE 2014
BLOCK NOTES DI
UN’ALLUVIONE _

Proiezione Filmato su I'alluvione che ha
sconvolto Chiavari nella notte tra il 10 e
I’11 novembre 2014 con la regia di Antonio
Farina

RICORDI DELL’ALLUVIONE

Mostra fotografica di vari artisti sul tema
dell’alluvione

DEHORS DEFILLA

SEGUITECI SU TELERADIOPACE
www. teleradiopace.com
canali 15-85-115 del digitale terrestre

ore 21.00
FABLABTIGULLIO:PROGETTO
CIBELE

Seminario su artigianato e biomateriali per
il rinascimento digitale a cura di

LAB2SHARE -Area 122

19 GIU

ore 10.00
CUOCHI IN..TAVOLA

Incontro di letture riservato ai bambini delle
Scuole dell’Infanzia (su prenotazione)

ore 10.00 - 18.00

GIOCHI E LABORATORI CREA-
TIVI INSIEME Al PERSONAGGI
DELLE FIABE E DEI SUPEREROI
A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

ore 10.30
NUTRIZIONE:ENERGIA PER LA
VITA E PER LO SPORT”

Conferenza a cura di Virtus Entella
Ospite Igor Cassina Oro Olimpico alle
sbarre Atene 2004

ore 11.00

SAPERI E SAPORI TRA ERBE E FIORI
Incontro con I'agriturismo:”l Sapori del
Bosco” in collaborazione con Scuola di
Cucina Parmigiani Home & Cook Lab

ore 11.30 - 14.30
PERFORMANCE DI DANZA
AEREA

Esibizione di tessuti aerei all’inteno del
Teatro Cantero del Duo Artemis

ore 11.30

IL FUTURO A BATTERIA
Incontro a cura di HILTI - Area 128

ore 12.00

LINEA VIVIVERDE COOP
Momento di degustazione a cura di Coop
Liguria

IN DIRETTA ALLE ORE 12,45 E 19,15

ore 12.30 - 15.00 - 19.00 - 23.00

INCURSIONI MUSICALIAL CANTERO
A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

Dalle 15.00 alle 19.00
ALIMENTAZIONE PER ECCESSO
E PER DIFETTO

Il Dott. Giorgio Mainero sara a disposizione

per consulenze e consigli in collaborazione
con UNICEF

ore 16.00

GIOCHI E LABORATORI CREATIVI
INSIEME Al PERSONAGGI DELLE
FIABE E Al SUPEREROI

A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

ore 16.30

SAPORI,PROFUMI E RICETTE
IN BIBLIOTECA

Cesare Dotti racconta storie di farinata
e dintorni

ore 17.00
CUOCHI IN..TAVOLA
Incontro riservato ai bambini dai 4 agli

8 anni (incontro gratuito e su prenota-

zione)

La prenotazione puo essere fatta diret-
tamente in biblioteca (orario da mart a

sab 08.30/12.30-14.30/17.30)

o telefonicamente al nr.0185/363275

ore 17
#NONSOLOSCUOLA#

Come cambia l'offerta scolastica e
formativa e che servizi offre Forma@
Chiavari. Incontro a cura di FORMA
Area 128

ore 17.00
ILPESCEINUNATERRASENZAMARE

Incontro con Elisabetta Cocito in colla-
borazione con Scuola Cucina Parmigiani
Home & Cook Lab

ore 17.30
FAB4FUN - Area 122

ore 17.30
GIOCA CON IL RICICLO

Attivita per bambini dai 4 ai 9 anni a cura
di Chiara Massa




ore 18.30
RISPARMIO H20

nino ligure, con strumenti originali, danze e
canti con il gruppo Enerbia

Convegno: “Ambiente e Sostenibilita per
il Tigullio: le soluzioni del gruppo Duferco”
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Vi ore 21 ore 11.30
ore 18.00 IRAGAZZITRALESTELLE Tl ACUSTICANELACAA
‘ Il EDIZIONE PREMIO MOSTRA Momento Musicale e animazione con Elsa FAB4FUN - Area 122 Incontro con Valsir - Area 128
DEL TIGULLIO - CERIMONIA DI eAnna di Frozen ore 12.00
PREMIAZIONE SR i LINEA FIOR FIORE COOP
e L L _ _ s
T o o el Tl FABLABTIGULLIO:PROGETTO ISOLARE E MIGLIORARE IL o i
Solenghi CIBELE - Area 122 COMFORT ABITATIVO D B 4 G St
/ / Incontro a cura di Come Isolare Casa - i o s e
‘ | FRANTOI DELL’ARTE . ore 21.30 Tl ore 12.15 - 15.00
Spettacolo dell’attore Tullio Solenghi al AL CHIARORE DELLE STELLE ‘ ore 18.00 TEgES#%’;I{lgﬂUSlCALI
termine della cerimonia di premiazione Viaggio nelle tradizioni musicali dell’appen- DUFERCO/ DUE ENERGIE A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

ore 15.30
ALLA SCOPERTA DI CHIAVARI

Incontro a cura di Hans Grohe - area 128 22 15 ore 18.00 ) Sl St
ore c<. : OSPITATA E BREVE SPETTACOLO Itinerario guidato alla scoperta di Chiavari
ore 19-3,0 CRASH! ; Maurizio Lastrico incontra espositori e a cura della Dott.ssa Agnese Avena
NOVITA’ NEI PRODOTTI DI Spe:ttacolo di Teatro di Strada pubblico Le prenotazioni andranno fatte presso
RISCALDAMENTO nell’acrobatica aerea Info Point Pzza Matteotti

Bonici - area 128

ore 20.00
IL CASCA’ CARLOFORTINO
Degustazione a cura della ProLoco

20 GIU

ore 10.00

ore 18.00

GIOCHI E LABORATORI CREATIVI
INSIEME Al PERSONAGGI DELLE
FIABE E Al SUPEREROI

dalle 16.00 alle 18.00
ALIMENTAZIONE CORRETTA NEGLI
ASILINIDO

Incontro a cura della Dott.ssa Antonella

ore 19.00 Carpi Responsabile del Settore Medicina
Carloforte SIG. GIANELLI NUOVA GAMMA DI PRODOTTI 2015 Scolastica Asl. 4 Chiavarese in collabora-
21.00 Visita guidata Parco Villa Rocca Incontro a cura di Immergas - area 128 zione con UNICEF
ore 21.
LE RISORSE DEL FUTURO ore 12.15 - 15.00 - 19.00 - 22.30 ore 20.00 ore 16.00
Esibizione al pianoforte di Dea e INCURSIONI MUSICALI AL A CAPUNADDA DU PESCAU PIANISTI TRA | PIANETI

Jorgen Dani

‘ PARRUCCHIERE
uomo - donna
arcmw
Snﬁoatore

RAPALLO (GE)
Corso Matteotti, 56
tel. 0185.50007
cell. 393.1749124

SANTA MARGHERITA LIGURE (GE)
\fia Roma, 4
tel. 0185 282297

CANTERO
Acura de IRAGAZZITRALESTELLE

ore 11.00

CONSUMIAMOLI GIUSTI:GUIDA
AL CONSUMO SOSTENIBILE
DELLE RISORSE ITTICHE

Breve conferenza sul tema del consumo
sostenibile a cura dell’Acquario di Genova.
Relatore: Dott.ssa Bruna Valettini

ore 11.30

PESCA SOSTENIBILE E IL
DOMINO DEL PESCE RITROVATO
Giochi per famiglie e bambini sul consu-
mo sostenibile delle risorse ittiche a cura

Degustazione a cura della ProLoco
Carloforte - area 16 e 17

ore 20.15
MEZZA MARATONA

Maratona per le vie del centro organizzata
da A.s.d. Chiavari Tigullio Outdoor

ore 21.00

MOMENTO MUSICALE E DI
ANIMAZIONE CON ELSA E ANNA
DI FROZEN

ore 21.00
LE RISORSE DEL FUTURO

Performance al pianoforte di
Lorenzo Osta

ore 16.30

SAPORI,PROFUMI E RICETTE IN
BIBLIOTECA

Getto Viarengo prepara e racconta i
corzetti

ore 17.00

FAMILY DAY SALUTI ALLA MOSTRA
DEL 2016

AFIT - Area 128

ore 17.30
LAB4FUN - Area 122

ore 18.00

dell Acquario di Genova gre&1.99 PAOLO MASSOBRIO RACCONTA

' MI CHIAMO ENTELLA E HO 100 LE 4 POTENZE DELL’ITALIA
ore 11.30 ANN' : i Paolo Massobrio racconta
CUCINL...AMO IL PESCE AZZURRO Proiezione a cura della Virtus Entella le quattropotenze italiane in tendenza con
Incontro con il Dott. Carlo Gerbella (nu- ore 21.00 Expo 2015:
trizionista) in collaborazione con Scuola : La Potenza del sapere
Cucina Parmigiano Home & Cook Lab UNANOTTE AL MUSEO La Potenza della Bellezza

ore 21.30 La potenza del limite

ore 11.30
PRESENTAZIONE PRODOTTI
Incontro a cura della DATACOL - area 128

ore 12.00

LINEA SOLIDAL COOP

Buoni per te e per chi lo produce
Degustazione a cura di Coop Liguria

ore 12.30 - 15.30 - 16.30
PESCA SOSTENIBILE E
IL DOMINO DEL PESCE RITROVATO

dalle 16.00 alle 20.00
ALIMENTAZIONE PER ECCESSO E

FABLABTIGULLIO: PROGETTO
CIBELE - Area 122

21 GIU

ore 10.00

COLAZIONE CON... ARMANDO
PALMIERI

Incontro e show-cooking dello Chef
Pasticcere Armando Palmieri in collabo-
razione con Biancozucchero

dalle 10.00 alle 20.00

La potenza del futuro

ore 19.00 - 22.30
INCURSIONI
MUSICALI AL CANTERO

ore 19.00

UN GIRO..NEL PIANETA F

Paolo Massobrio incontra gli espositori del
Pianeta F (tensostruttura)

ore 21.00

MOMENTO MUSICALE E DI
ANIMAZIONE CON ELSA E ANNA DI
FROZEN

Acura de IRAGAZZITRALESTELLE

CHIAVARI (GE) PER DIFETTO ore 21.00
P.zza NS. dell’Orto, 54 D I e n LE RISORSE DEL FUTURO
tel. 0185 598434 ore 16.00 Animazione a cura del Telefono Azzurro Esibizione al pianoforte di

IACOPETTI

EMOZION! DI LUCE

Bacepett Lucl B&. ame
o dares & aris Paols ISCop-HD

q-il.llﬂ-' Vel Litess
Mo,

Via delle Vecchie Mura, 2
CHIAVARI

PIANISTI TRA | PIANETI
Performance al pianoforte di Giovanni
Magnozzi

ore 16.30
SAPORI,PROFUMI E RICETTE IN

ore 10.00 - 16.00 - 18.00
GIOCHI E LABORATORI CREATIVI
INSIEME Al PERSONAGGI DELLE
FIABE E Al SUPEREROI
A cura de IRAGAZZITRALESTELLE

Dea e Jorgen Dani

ore 21.00 4

CREUZA DE MA

lllustrazioni a disegni animati delle canzo-
ni dellomonino disco di Fabrizio De André
realizzate dagli alunni di Istituti d’Arte

BIBLIOTECA R ore 11.00 prevalentemente liguri. Lavoro ideato dal
Marcello Vaglio degusta e racconta il vino VIRTUS ENTELLA regista Matteo Valenti
chiavarese di San Nicola

ore 17.00

ALLA SCOPERTA DI CHIAVARI
Itinerario guidato alla scoperta di Chiavari
a cura della Dott.ssa Agnese Avena

Le prenotazioni andranno fatte presso Info
Point Pzza Matteotti

I Valore del Marketing per la Societa di
Calcio

ore 11.15

ARMANDO PALMIERI A TEATRO
Armando Palmieri incontra i fans di
pasticceria allo stand di Biancozucchero

= ISOLANIE

ISTITUTO OTTICO

ore 21.30
FABLABTIGULLIO:Progetto Cibele
Area 122

L gy
= FErw
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Entra nel club dei vantaggi
SUBITO PER TE

-30% ¢

SU TUTTA Tlgumn
LA COLLEZIONE \\

ESTATE 2015 INSIEME PER REGALARTI

lo questo coup

q
dal 12 al 24 giugno in uno degli I
oltre 150 punti vendita in tutta Italia.

Lo sconto si applica a tutti i capi a hd
marchio Conbipel, esclusi 7/

bijoux, occhiali, accessori

capelli e capi in pelle a

prezzo speciale. 7

Non cumulabile con

altri coupon /

e SUBITO PER TE

- ®
di sconto

Presentando questo coupon dal 12 al 24 giugno in uno degli oltre 150 punti vendita in tutta Italia.

Punti vendita consigliati: o ]
Genova ( GE) - Via Xll Ottobre 18/R il DB
Genova Fiumara (GE) — Centro Commerciale “Fiumara” o (’4()111 )ll)( 1
La Spezia (SP) — Centro Commerciale “Le Terrazze Shopping Centre” - Via Fontevivo 17 L %
Sarzana (SP) — Via 25 Aprile 7, Loc. Camponesto / Ill'(l‘)tllt\s
Massa (MS) — Centro Commeriale “Maremonti” - Via Massa Avenza 32 : ]

Scopri tutti gli altri punti vendita su WWW.CONBIPEL.IT

LWHTJHCDF
PEWSIEE’I

PrLLE.

| pensieri influiscono sulla biochimica del
nostro corpo, se un' emozione viene trattenuta
dentro e non vissuta pud caricare la colonna
vertebrale di tensioni contratture o adipe,
modificando la postura arrivando addirittura al
rallentamentoc degli impulsi nervosi e
I'indebolimento delle funzioni fisiclogiche (es
ritenzione idrica, cellulite, cattiva digestione,
gonfiori, macchie cutanee, rughe precoci, etc.)
Ecco I'importanza di un BUON MASSAGGION
E' alla base della riuscita di qualsiasi
trattamento estetico con risultati che siano

CAZELLD
AUTOSTRADA

duraturi. Le tecniche da me acquisite negli anni
sono molteplici:

} linfodrenaggio

)} massaggio bioenergetico

e\tetica

¥ bio-slim

) connettivale [
¥ reflessologia plantare
» massaggio riflesso

¥ tecniche di stimolazione sui meridiani

st Cstetica Sonia

Guardare il corpo nel suo insieme e scoprire cio )
che vuole ﬂ'ffﬁ con il suo inestetismo ci Via 5‘2“” Chiara 55;" 1A
permefte di capire con guale metodica sia il LbiﬂVﬂfi (Gt) T P AT T A/V\EH -|_|
caso di intervenire su quella persona. TFI.: O8> 322 8/0
VlSO www.esteticachiavari it \/ &
e (ORPO




